
                     Plán aktivit pro 7.týden                  

 

 

 

             

10. února 

   Pondělí 

        

11. února 

    Úterý 

           

12. února 

Středa 

 

13. února 

Čtvrtek 

       

14. února 

Pátek 

      

15. února 

Sobota 

           

16. února 

Neděle 

 
S V Á T E K  S L A V Í  

M o j m í r  

S V Á T E K  S L A V Í  

B o ž e n a  

S V Á T E K  S L A V Í  

S l a v ě n a / S l á v k a  

S V Á T E K  S L A V Í  

V ě n c e s l a v / a  

S V Á T E K  S L A V Í  

V a l e n t ý n / a  

S V Á T E K  S L A V Í  

J i ř i n a  

S V Á T E K  S L A V Í  

L j u b a  

 

 

 

od 9:30 

do 10:00 

 

 
Rozcvička  

2.p s Gabčou 

2., 3. a 5.p s Dášou v 
jídelně 

 

 
Rozcvička  

4.p s Dášou 

5.p s Jančou 

 

 
Rozcvička 

2.p s Gabčou 

3.p s Dášou 

5.p s Jančou v jídelně 

 
Rozcvička 

2.p s Dášou 

4.p s Anet 

 
Rozcvička  

3.p s Anet 

2., 4. a 5.p s Jančou v jídelně 

 

 
 

Pohybové aktivity s PSS 

 

 

 

 
 

Pohybové aktivity s 
PSS 

 

 

 

 

 

 

 

 

od 10:30  

do  11:30 

Čtecí babičky s Anet a 

Mončou 

 
Individuální rozhovory – 

obědy 5.p s Jančou 

Individuální rozhovory-

obědy 2. a 3.p s Gabčou 

 
Individuální RHB 5.p s Dášou 

 

MŠ Kotěrova  
Valentýnské tvoření  

S Anet a Gábi 

 
 

Individuální RHB 4.p s Dášou 

 

9h Canisterapie + Felinoterapie 

4.p s Anet 

 
Tvoření 5.p s Jančou 

Trénink paměti 2.p s Gabčou 

 
Individuální RHB 3.p s Dášou 

ZŠ Štefánikova 

Tvoření masek 

S Jančou a Gábi 

 
Individuální aktivity 4.p s 

Anet 

 
Individuální RHB 2.p s Dášou 

 

Individuální rozhovory 5.p 
s Jančou 

Terapie 3. a 4.p s Anet 

 
Masáže, perličkové koupele a 

parafinové zábaly – fyzio s Dášou 

 
Společenské hry 

s PSS  

 

 
Společenské hry 

s PSS  

 

 

 

 

od 14:15 

do 15:00 

 

Procházka 5.p s Jančou a 

Gabčou 

 
Individuální rozhovory-

obědy 3. a 4.p s Anet 
Individuální RHB – fyzio s Dášou 

 

Předčítání 3. a 5.p s Jančou 

V JÍDELNĚ 

 
Individuální aktivity a 

Snoezelen 2.p s Gabčou 
Individuální RHB – fyzio s Dášou 

Tvoření 5.p s Jančou 

 
BS+snoezelen 4.p s Anet 

Individuální aktivity 3.p 

s Gabčou 
Individuální RHB – fyzio s Dášou 

16h Muzikoterapie 4.p 

 

BINGO v jídelně s Jančou 

 
Individuální aktivity 4.p 

s Anet 

Individuální aktivity a 
snoezelen 2.p s Gabčou 

Individuální RHB – fyzio s Dášou 

Kinokavárna s Jančou a 
Anet 

 
Masáže, perličkové koupele a 

parafinové zábaly – fyzio s Dášou 

 
Vycházky do zahrady 

domova 

s PSS 

 
Vycházky do zahrady 

domova 

s PSS 


