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     29.ledna 

   Pondělí 

        

              30.ledna 

    Úterý 

           

            31.ledna 

                   Středa 

 

   1.února 

Čtvrtek 

       

         2.února 

           Pátek 

      

        3.února 

Sobota 

           

            4.února 

Neděle 

 
S V Á T E K  S L A V Í  

       Z d i s l a v a  

S V Á T E K  S L A V Í  

R o b i n  

S V Á T E K  S L A V Í  

M a r i k a  

S V Á T E K  S L A V Í  

H y n e k  

S V Á T E K  S L A V Í  

N e l a  

     S V Á T E K  S L A V Í  

B l a ž e j  

S V Á T E K  S L A V Í  

J a r m i l a  

 

 

 

od 9:30 

do 10:00 

 
Rozcvička  

Společná rozcvička 
v jídelně s Dášou 

 

 
Rozcvička  

Společná rozcvička v jídelně s 
Dášou 

 

 
Rozcvička  

Společná rozcvička v jídelně s 
Dášou 

 

 

 
Rozcvička  

Společná rozcvička 
v jídelně s Dášou 

 

 
Rozcvička  

Společná rozcvička v jídelně 
s Dášou 

 

 

 
 

Pohybové aktivity s PSS 

 

 

 

 
 

Pohybové aktivity s 
PSS 

 

 

 

 

 

 

 

 

od 10:00  

do  11:00 

 
Společenské hry 

s PSS  

 

Individuální RHB 

5.p s Dášou 

 

 

  

Individuální rozhovory 5.p 

 s Terkou 

Individuální rozhovory 4.p 

s Anet 

Individuální rozhovory 3.p 

s Nelou 

Individuální rozhovory 2.p s 

Janou 

 
Individuální RHB 

4.p s Dášou 

 

Mezigenerační setkávání MŠ 
Kotěrova s Terkou 

 
 

Individuální RHB 

3.p s Dášou 

 

 
Společenské hry 

s PSS  

 
Individuální RHB 

2.p s Dášou 

 

 
Společenské hry 

s PSS  

 

 

Masáže 2.p. 

S Dášou 

 

Zabíjačka na větvi s Nelou 

a Anet 

 

 
Společenské hry 

s PSS  

 

 

 

 

od 14:00 

do 15:30 

 

 

Soukromá akce v jídelně 

 

 
Společenské hry 

s PSS  

 

Individuální RHB - fyzio 

s Dášou 

 

 

Rada obyvatel  

 

 
Společenské hry 

s PSS  

Individuální RHB - fyzio s Dášou 

Práce na počítači s panem Pražákem 

  

Přednáška PČR 

 
 

Individuální RHB - fyzio s Dášou  
16h Muzikoterapie 3.p s Terkou 

a Mončou 

 

 

 
Společenské hry 

s PSS  

 

Individuální RHB - fyzio 

s Dášou  
Organizované vyjížďky 

 

Cestománie v jídelně  

 

 
 

Individuální RHB - fyzio 

s Dášou  
 

 

 
Vycházky do zahrady 

domova 

s PSS 

 
Vycházky do zahrady 

domova 

s PSS 
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