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              4.prosinec 

   Pondělí 

        
           5.prosinec 

    Úterý 

           
          6.prosinec 

                   Středa 

 
 7.prosinec 

Čtvrtek 

       
      8.prosinec 
           Pátek 

      
     9.prosinec 

Sobota 

           
       10.prosinec 

Neděle 

 
 S V Á T E K  S L A V Í  

B a r b o r a / B a r b a r a  
S V Á T E K  S L A V Í  

J i t k a  
S V Á T E K  S L A V Í  

M i k u l á š / N i k o l a s  
S V Á T E K  S L A V Í  

A m b r o ž / B e n j a m í n  
S t á t n í  s v á t e k  

K v ě t o s l a v a  

 
S V Á T E K  S L A V Í  

V r a t i s l a v / a  
 

S V Á T E K  S L A V Í  
J u l i e  

 
 
 

od 9:00 
do 9:30 

 
Rozcvička 
2.p s Ditou 
3.p s Nelou 
4.p s Janou 
5.p s Dáša 

 

 
Rozcvička 
2.p s Dita 

3.p s Nelou 
4.p s Dášou 
5.p s Janou 

 

 
Rozcvička  
2.p s Ditou  
3.p s Dášou 
4.p s Anet 

5.p s Janou 

 

 
Rozcvička  
2.p s Dášou 
3.p s Nelou 
4.p s Anet 
5.p s Janou 

 
 

 
Rozcvička  
2.p s Nelou  
4.p s Anet 

5.p a 3.p s Janou 

 

 

 
 

Pohybové aktivity s PSS 
 
 

 
 

 
 

Pohybové aktivity s 
PSS 

 
 

 
 
 
 
 
 

od 10:00  
do  11:00 

 
Vánoční zdobení s Anet 

 
Individuální aktivity- 
rozhovory s Janou 5.p 

 
Individuální aktivity-Bazální 

stimulace+masáže   s Nelou 3.p 

 
Proscvičování jemné motoriky 

společenská místnost  s Ditou 2.p 

 
Individuální RHB 

5.p s Dášou 

 

Individuální rozhovory-obědy 
s Janou 5.p 

 
Individuální rozhovory-obědy 

s Anet  4.p 
Individuální rozhovory-obědy   

s Nelou 3.p 

 
Individuální rozhovory -obědy  

s Ditou 2.p 
 

Individuální RHB 
5.p s Dášou 

 

 

 
Paměťová cvičení na 

společenské místnosti s Anet 

 
Mezigenerační setkávání MŠ 

Třebeš s Janou a Ditou 

 
Individuální aktivity - masáže  

s Nelou 3.p 

                    
Individuální RHB 

3.p s Dášou 

 

Tvoření s Janou v jídelně  

 
Vánoční tvoření s Anet 4.p  

 
Zooterapie  s Nelou 3.p 

 
Ruční práce společenská 

místnost s Ditou 2.p 

 
Individuální RHB 

2.p s Dášou 

Bingo s Janou v jídelně  

 
Pečení cukroví s Anet a 

Nelou na 3.p  

 
masáže 2.p. 

S Dášou 

 

 
Společenské hry 

s PSS 

 
Společenské hry 

s PSS 

 
 
 

od 14:00 
do 15:30 

 

Individuální rozhovory s Janou 5.p 
Individuální Bazální 

stimulace+snoeselen  s Anet 4.p 
Ruční práce společenská mítnost 

s Nelou 3.p 

 
Individuální aktivity-Snoeselen    

s Ditou 2.p 

Balanční cvičení s Dášou 

                     Mikuláš 

                  

Tvoření s Janou a Ditou v jídelně 

 
Individuální aktivity -Bazální 

stimulace+snoeselen  s Anet 4.p 
Hrátky s pamětí na společenské místnosti 

s Nelou 3.p 
Individuální aktivity-rozhovory    s Ditou 

2.p 

Balanční cvičení s Dášou 

Tvoření s Janou v jídelně 

 
Individuální aktivity-cvičení s Anet 

4.p  
Ruční prácena společenské místnosti 

s Nelou 3.p 
Individuální aktivity- masáže a 

předčítání s Ditou  

Balanční cvičení s Dášou 

Kinokavárna s Janou 
v jídelně 

 
Zooterapie s Anet 4.p 

Individuální  rozhovory 
s Nelou 

Masáže 2.p. s Dášou 

 
Vycházky do zahrady 

domova 
s PSS 

 
Vycházky do zahrady 

domova 
s PSS 
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