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HRADEC KRALOVE g
Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Patek Sobota Nedéle
04.01.2021 05.01.2021 06.01.2021 07.01.2021 08.01.2021 09.01.2021 10.01.2021

Sunkova péna, Sunkovo syrovy talifek Budapest'ska Chléb s vajeénou Vanocka s maslem a Oblozeny talifek s

pecivo,bila kava, ¢aj-
(1,7)

s maslem a zeleninou,
pecivo, bila kava, ¢aj-
(1,7)

pomazanka, pecivo,
bila kava, ¢aj-(1,7)

Jable€ny zavin, bila
kava, €aj-(1,3,7)

pomazankou, pecivo,
bila kava, ¢aj-(1,3,7)

dzemem, kakao, ¢aj-
(1,3,7,8)

uzeninou a tavenym
syrem, pecivo, €aj-(1,7)

Presnidavka

Ovoce dle denni
nabidky

Ovoce dle denni
nabidky

Zelenina dle denni
nabidky, pecivo

Ovoce dle denni
nabidky

Ovofit-(7)

Ovoce dle denni
nabidky

Bily jogurt s
marmeladou-(7)

Polévka obéd

Hovézi vyvar s
téstovinou-(1,9)

Hrachova s uzeninou-
(1,7

Driibezi vyvar s
krupicovym kapanim-
(1,3,7,9)

Kulajda-(1,7,3)

Hovézi vyvar se
zeleninou a drozd’ovou
zavarkou-(1,3,7,9)

Rajska s téstovinovou
ryzi-(1,7)

Hovézi polévka se
zeleninovym svitkem-
(1,3,7,9)

Smazeny kufeci fizek,

Ovocné plnéné
knedliky, Slehany

Zbojnicka hovézi

Halusky s uzenym

Debrecinsky gulas,

Veprova plec na

Veprova plec po
selsku, houskovy

Menu obsd 1 bram’bory varene, tvarohovy krém, maslo-| pecené, brambor-(1) masem, kysané zeli- ryze-(1) rozmarynu, brambory- knedlik, kys.zeli,Caj-
maslo-(1,3,7) (1,3) (M
(1,3,7) (1,7,3)
Nudle s makem s PI_aC|c’ky_z rybiho f",e s Cocka na kyselo, Kapustové karbanatky, Zeleninové leco s s Kynuté knedliky s
. A jarni cibulkou, vafr. . P . P . » Ryzova kase s kakaem < .
Menu obéd 2 cukrem a maslem, brambory. maslo- sazené vejce, cibulka, varené brambory, uzeninou, var. a ovocem-(7) ovocem a Slehanym
ovocny kompot-(1,7,3) R 3):" 7) kys. okurek-(1,3) maslo-(1,3,7) brambory, maslo-(3,7) tvarohem, maslo-(1,3,7)
Dezert/salat Rajcatovy salat Kompot Zelny salat s mrkvi Ovoce Ovoce Okurkovy salat Ovoce
Jogurt s ¢erstvym Rohlik s medem a Croissant s dzemem- Dezert ze zakysané
Svacina Ovofit-(7) Pernik-(1,3,7) . smetany s lesnim Zakusek-(1,3,7)
ovocem, veka maslem-(1,7) (1,3,7)
ovocem-(7)
Ly Ob!ozeny ta!lrek S Bramborova polévka, Ru_ske vejce se Rybi pomazanka ,rajce, Téstoviny s veprovym Su’nkovo Syrovy tallvr_e k, Turisticka pomazanka,
Veceie uzeninou a platkovym zeleninou a Sunkou, masem a rajcaty, syr- | maslo, zelenina, pecivo-

syrem, pecivo-(1,7)

pecivo-(1,9)

veka, rohlik-(1,3,9)

okurka, pecivo-(1,3,10)

(1,3,7)

(1,7)

pecivo-(1,7)

Druha vecere
urcéeno pro dietu
c.9

Jogurt, chléb, ¢aj-(1,7)

Chléb s tunakovou
pomazankou-(1,3,4,7)

Chléb s maslem,
Sunkou, rajce-(1,7)

Chléb s maslem a
rajcetem-(1,7)

Chléb s maslem a
hermelinem, €aj-(1,7)

Oblozeny rohlik-(1,7)

Chléb s turidkovou
pomazankou-(1,7,4)

Alergeny vyznadeny v zavorce za pokrmem.

Na pozadani Ize pfipravit i vegetaranskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Upravéch, pokud neni
stanoveno jinak. U snidani a vecefi nabizime mimo jidelni listek vybér peciva, marmelady, pastiky, syry, uzeniny a pod.

("svédsky sti")

PREJEME VAM DOBROU CHUT
JIDELNI LiSTEK PRO VAS PRIPRAVIL:

Séfkuchar Vitézslav
Becka S
kolektivem




