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pecivo, bila kava, ¢aj-
(1,7,)

pecivo, bila kava, ¢aj-
(1,7)

pastikou, bila kava, ¢aj-
(1,7)

Pecivo, maslo taveny
syr, bila kava, ¢aj-(1,7)

kukufi€énymi lupinky,
dzem, pecivo, ¢aj, bila
kava-(1,7)

HRADEC KRALOVE DO 30.08.2020
Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek Sobota Nedéle
24.08.2020 25.08.2020 26.08.2020 27.08.2020 28.08.2020 29.08.2020 30.08.2020
Taveny syr,maslo, Tvarohova rozhtda, Pecivo s maslem a Bily jogurt s

Makovnik, kakao, ¢aj-
(1,3,7)

Rybi pomazanka s
lu€inou, pecivo, bila
kava, €aj-(1,3,4,7)

Presnidavka

Jogurt, pecivo-(1,7)

Ovoce dle denni nabidky

Carpaccio z mozzarelly a
rajcat, pecivo-(1,7)

Ovoce dle denni nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Ovoce dle denni nabidky

Polévka obéd

Hovézi polévka s
pohankou-(9)

Krupicova s vejcem-
(1,3,9)

Krkonosské kyselo-
(1,3,7)

Hovézi s masem a
nudlemi-(1,3,9)

Bramborova-(1,9)

Hovézi s celestynskymi
nudlemi-(1,3,9)

Hovézi polévka s
kapanim-(1,3,7,9)

Prazska veprova kyta,

Hovézi gulas, téstoviny-

Pecené kureci stehno,

Veprova plec po selsku,

Bratislavska veprova

Smazené rybi filé,

. . o s . . Hovézi pecené na . . P "
Menu obéd 1 houskovy knedlik, ¢aj- Mg bramborovy knedlik, - g plec, houskovy knedlik- | bramborova kase, maslo-
(1,37) (1) bramborova kase-(1,7) Spenat-(1,3,7) houbach, ryze-(1) (1,37) (1,3,7,4)
. - . . .| Zapecené brambory se | Placi¢ky z rybiho filé s | Dukatové buchticky s Jablkova zemlovka s K,o prova °.ma°k%’
. Zeleninové rizoto s Cocka na kyselo, sazené . . R . N , . . i sazené vejce, var.
Menu obéd 2 rajaty, syr-(7) vejce, kys. Okurka-(1) zeleninou, rajcaty a jarni cibulkou, var. vanilkovym krémem, tvarohem a rozinkami- brambory. susenka-
jcaty, sy 1ce, KyS. balkan. Syrem-(1,7) brambory, maslo-(1,4,7) ovoce-(1,3,7) (1,3,7) (:yé 7)
Dezert/salat Ovoce Ovoce Zeleninovy salat Kompot Zeleninovy salat Ovoce Kompot
- Pernik s marmeladou- | Pecivo s maslem, rajce, . . o o Oblozeny Sunkovy Sladky tvaroh, piskoty- . ;
Svagéina (1,37) &aj-(1,7) Ovoce dle denni nabidky| Jogurt bily, rohlik-(1,7) chlebigek-(1,3,7) (1,37) Zakusek-(1,3,7)
Vedere Veprové dusené na Turisticky salam, maslo, Fazolové lusky na Selska omeleta se Debrecinsky gulas, Uzenarsky talirek, Chiéb s maslem a

kminé, vai. Brambory-(1)

zelenina, pecivo, ¢aj

smetané, varené vejce,
brambory, ¢aj-(1,3,7)

zampiony, pecivo, €aj-
(1,3)

pecivo-(1)

maslo, kys. okurka

Sunkou, okurka, rajce-
(1,7

Druha vecere
urcéeno pro dietu

Oblozeny rohlik, rajce-

Chléb s tunakovou

Oblozeny chlebicek se

Chléb s maslem, eidam,

Rybi pomazanka s

Oblozeny vajeény chléb-

A (1,7) pomazankou, rajée Sunkou-(1,3,7) Eerstva okurka-(1,7) _ |luéinou, veka-(1,3,4,7,10)  SOPSKY salat(7) (1,3,7)
Alergeny vyzna&eny v zavorce za pokrmem. B A ¥ Séfkuchar Vitézslav
Na pozadani Ize pfipravit i vegetaranskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Upravach, pokud neni P REJ E M E VAM DO BRO U CH UT Beéka S

stanoveno jinak. U snidani a velefi nabizime mimo jidelni listek vybér peciva, marmelddy, pastiky, syry, uzeniny a pod. ("$védsky

std")

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVIL:

kolektivem




